Oversikt over anbefalte renn 2023:


11.01.23 	Skikarusell - klassisk

14.01.23 	Tour de Kongsberg, Sparebank 1-cup,  IL Skrim – klassisk 

15.01.23 	Tour de Kongsberg, IL Skrim  - fristil 

18.01.23 	Skikarusell - fristil	

22.01.23 	Årbogenrennet,  Birkebeineren IL  - fristil

25.01. 23 	Skikarusell - klassisk

28.01.23 	Vikersundsprinten,  Sparebank 1-cup/ KM, Vikersund IF - klassisk

29.01.23 	Eggedalsrennet,  KM Sparebank 1-cup - fristil

01.02.23 	Skikarusell - fristil

11.02. 23 	Mjøndalsrennet,  Mjøndalen IF  - fristil

08.02.23 	Skikarusell  - klassisk

12.02.23 	Kryllingrennet, Krødsherad IL  - klassisk

19.02.23 	Eiker skifestival, Eiker skiklubb - klassisk

11.03.23 	Kleivarennet, Sparebank 1-cup, Holeværingen IL  - klassisk sprint 

12.03.23 	Ringkollrennet, Sparebank 1-cup, Ringkollen skiklubb - klassisk

19.03.23 	Ungdomsbirken og Barnebirken - klassisk
